LISE ROCHE

Y

PRESENTATION

EMAIL :
rch.lise@gmail.com

Téléphone :
06 137004 10

Adresse :

|2 Impasse Bellevue
30100 Ales

Permis :
Permis B — Véhiculée

COMPETENCES

o Maitrise Suite Office /
Canva

e LCA — Logiciel
d’Analyse du Cycle de
vie

e Bilan Carbone —
Logiciel Excel

e Allemand — niveau Bl
e Anglais — niveau B2

Sociable, curieuse,
autonome, responsable

CENTRES
D’INTERETS

Sports :
e Natation
artistique/natation —
[l ans de pratique
en club

e Pratique du handball,

foot et rugby au sein
de 'lMT Mines Alés

Associations :

e Responsable
solidarité ISF
(Ingénieurs Sans
Frontiere)

e Présidente de
EMA’Rando

e Bénévole chez Ecole

sans Frontiére et
EMA'Visual

Je m'appelle Lise Roche. Je suis éléve de deuxiéme année a I'lMT Mines Alés en

formation d'ingénieur généraliste. Pour valider ma deuxiéme année, je dois effectuer

un stage assistant ingénieur de minimum seize semaines a partir de mai 2023. Je
souhaite pendant ce stage travailler au coté d’un ingénieur spécialisé dans le
domaine de I'énergie et de I'environnement.

FORMATIONS

IMT MINES ALES - 2022-2025
Formation d'ingénieure généraliste avec spécialisation Environnement-Energie

CPGE PCSI/PC - 2020-2022
Classes Préparatoires aux Grandes Ecoles d’ingénieur — Physique Chimie

BNSSA -~ DIPLOME DE NAGEUR SAUVETEUR - 2020
PREMIER SECOURS EN EQUIPE DE NIVEAU |- PSCE | -2016

EXPERIENCES

RESPONSABLE DE BASSIN
Octobre — décembre 2023 e 30100 Alés

Responsable de bassin au centre nautique le Toboggan
Compétences acquises : Prise de responsabilités et de décisions

STAGE OUVRIER - SPIE CityNetworks
Juillet 2023 o Razac-sur-I'lsle 24430
Stage polyvalent : observation de I'ensemble du déroulement d’un chantier
dans le domaine de I'éclairage public : étude — planification — budgétisation-
manceuvre chantier — facturation

Compétences acquises : Contact avec différents acteurs d’une entreprise, travail sur

I'intégration et la cohésion

MISSION DE TERRAIN - EIFFAGE Energies Systéemes
Juin 2023  Nimes, 30000
Participation au projet de coffrage pour les pylénes de ligne haute tension
HTA

Compétences acquises : Travail de groupe, communication et négocaition

CHEF DE POSTE -SURVEILLANT SAUVETEUR
Juillet 2021 o 24700 Montpon-Ménéstérol
Compétences acquises : Prise de responsabilités et de décisions

BENEVOLAT - EXPERIENCES - ASSOCIATIF

BENEVOLE AU SEIN DU CLUB AQUATIQUE ACAP
2017-2020
Entraineur d’'une équipe espoir de natation artistique — 2017-2019

Encadrante de la section Sauv’Nage — Apprentissage de la natation auprés d'enfants

dgés entre 3 ans et 8 ans — 2019-2020
Compétences acquises : Encadrement, enseignement, responsabilités



